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Pressemitteilung   

Landesarmutskonferenz und Landesvereinigung für Gesundheit: 
Politik-Talk 28.02.24 mit Betroffenen gegen Politikverdrossenheit 

 

28.02.2024, 15.30 Uhr, ka punkt, Grupenstr. 8, 30159 Hannover 

Landesarmutskonferenz LAK Niedersachsen und die Landesvereinigung für 

Gesundheit LVG & AfS Niedersachsen sind in der Reihe „Politik-Talk“ im Gespräch 

mit Frau Dr. Goesmann, Ärztin und Vorsitzende des Seniorenbeirats der 

Landeshauptstadt Hannover, und Betroffenen zum Thema „Armut, Alter 

und Gesundheit“. 

Ort: ka punkt, Grupenstr. 8, 30159 Hannover.  

Zeit:  28.02.2024, 15.30 – ca. 16.30 Uhr. 

 

Dr. von Gliszczynski von der LVG & AfS betont als Moderator der Veranstaltung: 

„Jede fünfte Frau und jeder sechste Mann ist in Niedersachsen von Altersarmut 

bedroht. Dabei hat Altersarmut gravierende Folgen für die Betroffenen. Neben 

finanziellen Einschränkungen hat Altersarmut erhebliche Auswirkungen auf die Gesundheit 

älterer Menschen. Mit der Folge, dass ein würdevolles Altern vielen Menschen verwehrt 

bleibt. 

Gemeinsam mit Frau Dr. Goesmann wollen wir diskutieren, wie wir Menschen vor 

Altersarmut schützen können. Wie ein gesundes Altern für alle Menschen gewährleistet 

werden kann. Und welche politischen Maßnahmen es dafür braucht.“ 

Wir freuen wir uns, dass wir mit Dr. Goesmann als Ärztin und Vorsitzender des 

Seniorenbeirats der Landeshauptstadt Hannover eine kompetente und engagierte 

Gesprächspartnerin gewinnen konnten!“ 
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Fabian Steenken von der Landesarmutskonferenz weist darauf hin: 

„Der Politik-Talk existiert seit 2018, nur unterbrochen von Corona. Die LAK veranstaltet 

gemeinsam mit ihren Mitgliedsorganisationen einmal im Monat bei kostenlosem Kaffee und 

Kuchen Gespräche auf Augenhöhe mit Menschen mit wenig Geld.  

Unterschiedliche Gäste wie Politiker*innen, Vertreter*innen von Betroffenenorganisationen, 

aber auch Prominente wie der Sozialmediziner Prof. Gerhard Trabert sind im engagierten 

Austausch zu wechselnden Themen mit den Gästen des ka punkt, dem niedrigschwelligen 

Treffpunkt der katholischen Kirche.  

Der Politik-Talk ist ein Versuch, der wachsenden Politikverdrossenheit und 

Demokratiemüdigkeit in unserem Land gerade bei Betroffenen entgegen zu wirken. 

Gerade vor dem Hintergrund der aktuellen gesellschaftlichen Diskussion ist das Gespräch mit 

Betroffenen auf Augenhöhe von entscheidender Bedeutung im Kampf gegen 

Politikverdrossenheit. Die anschwellende Diskussion um Kürzungen im Sozialbereich versetzt 

Armutsbetroffene und hier vor allem Ältere, die im Winter ab Monatsmitte oft nicht wissen, 

ob sie Heizen oder Essen sollen, in regelrechte Existenzängste. Das haben wir in den letzten 

Politik-Talks deutlich gespürt. „ 

 

Terminhinweis: Am 28.02.24 veröffentlicht das Statistische Bundesamt aktuelle 

Zahlen zu „Einsamkeit“ im Rahmen der alle zehn Jahre durchgeführten 

Zeitverwendungserhebung. Gerade ältere Arme sind auf Grund mangelhafter 

gesellschaftlicher Teilhabe besonders von Einsamkeit betroffen, mit allen Konsequenzen wie 

Krankheiten bis hin zu früherem Tod. Die LAK wird dazu am 28.02 eine PM veröffentlichen. 

 

Mit der Bitte um Berichterstattung und freundlichen Grüßen  

 

Klaus-Dieter Gleitze, Landesarmutskonferenz, Mobil: 0160 99 50 41 61 

 

Anhang: Einladung Politik-Talk 29.11.23 
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